En Camaguey, feria de salud para prevencion contra diabetes mellitus
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Ubicada en dos carpas en la Plaza de los Trabajadores, en el centro histérico de la urbe,
médicos, enfermeros, poddlogos y otros especialistas de salud atenderan a los asistentes que
deseen conocer su nivel de riesgo ante las manifestaciones con mayor impacto en la calidad de
vida de los diabéticos.

Segun la convocatoria facilitada a la prensa por el Centro Provincial de Atencion al Paciente
Diabético, de Camaguey, ademas de las acciones de diagndéstico se realizaran charlas
educativas sobre la enfermedad y sus cuidados, los sintomas del pie diabético, la nutricion y
otros temas de interés.

Datos publicados por el Anuario Estadistico del Ministerio de Salud Publica de 2017,
disponible en Internet, referencian que la provincia exhibe una tasa de prevalencia de 82,6
enfermos por cada mil habitantes, ubicandose como la segunda de Cuba con mayor cantidad
de personas aquejadas por una de las llamadas pandemias del siglo XXI.

El documento sefala también a esa enfermedad cronica no trasmisible como la novena
causa de mortalidad en las cubanas y la numero 12 en los hombres.

En el pais mas de un millon de personas conviven con diabetes diagnosticada, pero se
estima que por cada diabético existen dos que no saben que son portadores de la enfermedad,
y tres mas con peligro de desarrollarla, de ahi la importancia de la prevencion y el fomento de
habitos de vida saludables.
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