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Síntomas de autismo o Trastorno del Espectro Autista:
Más del 95% de los pacientes presentan hipotonía neonatal (disminución del tono en los
músculos, poco control de la cabeza).

Más del 75% de los pacientes presentan: Crecimiento normal o acelerado, manos grandes y
carnosas, uñas de los pies displásicas, pestañas largas, percepción del dolor reducida,
movimientos bucales frecuentes.

Menos del 50% presentan: dolicocefalia, orejas grandes o prominentes, mejillas y párpados
hinchados, ojos hundidos, aplanamiento de la parte media facial, puente nasal amplio, nariz
bulbosa, barbilla afilada, hoyuelo sacro, sudoración reducida con tendencia al acaloramiento, y
dificultades de alimentación.

Menos del 15% presentan quistes aracnoides (sacos de fluido que se presentan en la
superficie del cerebro)

Otros problemas menos frecuentes: estrabismo, problemas de visión, maloclusión dental,
paladar ojival, reflujo gastroesofágico, problemas renales y convulsiones.

Tratamiento del Síndrome de Phelan-McDermid
La edad media del diagnóstico son los tres años de edad, que se confirma mediante pruebas
de detección específicas. El síndrome de Phelan-McDermid es una enfermedad que no tiene
cura, pero sí hay terapias que pueden ayudarles a sobrellevar el día a día de las personas
afectadas.

En cuanto al lenguaje, se recomienda la estimulación por parte de Logopedas o especialistas
en Trastornos del Lenguaje y proporcionar comunicación alternativa como lengua de signos o
dispositivos de comunicación. A algunos niños les funcionan terapias utilizadas en los niños
con autismo como la comunicación a través de pictogramas, fotografías y gestos.

El tratamiento de esta patología se basa en terapias, que según Norma Alhambra, la presidenta
de la Asociación Síndrome Phelan-McDermid España, se deberían comenzar desde recién
nacidos. Entre ellas se encuentra las terapias con psiquiatras, ocupacionales, con
fisioterapeutas, equinoterapia, o incluso sensoriales.

Tener un hijo con PMS supone nuevos retos para los padres que se enfrentan a una vida
diferente a la que imaginaron, en la que cada pequeño logro se convierte en todo un triunfo.
Los padres aprenden a vivir con los miedos que tiene cualquier padre, a los que hay que
sumarle la incertidumbre de tener un hijo con un síndrome poco frecuente. Cortesía: 
https://www.bebesymas.com/salud-infantil/
#PhelanMcDermid #DiaInternacionalDelSindromePhelanMcDermid

 1 / 2

Phoca PDF

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.bebesymas.com%2Fsalud-infantil%2F%3Ffbclid%3DIwAR24H7oaGx0z0AGHqwrZIaglyXU7pezhv11G6TiL7ka9QWr0wGtfEdlpHmI&h=AT2MkCldO1w2UAiJlN2QiW23TeeNE3IuMGNGI3kOc38MMoFItp8WX1FVYQxCKkunmWAgsZv2odRQ_r4OANNoV3QptrvQtH9UJyaUocBqiESe543PX6d8KoKSskgXPW7sKCiFkeTsLuuiiOVs-XOWoxeMiooKFV4qpQ6mOZ-GmlKl2Oe0IISLxNJiLM0QaFbiTYf-y8UFjRTrAZ9r7QMsc0R09YFToMeHdaeennLqXSp1sCVWrgchDKrRrk4bgSpHCu-7FM_SqqPULDiHj4-Fqr6FBYRS3b-oiPrLi04h02TxlqEv5KGSJ3M959sdqVCwrLB3I6zFk0dMrldY5Wzt2f_yiapEI3RVCC0dzr7CMvJVN4m3JYbUj2cAqB1M8gMuoV1-TLmYFTtzVUvE_lgHPWHquK3J9O8MjWb_HFHERhhRcuOJvuLQKXSdHoufbm2k5_lNMZ78DQvMK7s0Xf5TRwbwRgLpO665msiHileyxu7A6P5G3mqeDjzOmEDZ_uiTsgdWRQGZuh5Kf4wLSTXltb1hvoRyNRmcgvx2U0FUJ9Oassa01-aTxkaoiyMj2ayGxjamaoABge8vzPKZJAy6weatdSbV5TbW_uNH5_vO0GGqpcx_cY5k2GbzHQssgWMcpT8H
https://www.facebook.com/hashtag/phelanmcdermid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCZqEfI3ukQWDghx75z0hQwugG2D_Cg72uWshPPFpZB4-GJixwETIK9jdUigYmw_OSNxnyMRyYqwLINMwECTybw6DZJoLKsj9yEbxRkr0lzH3EaFJPHivY6f_muvfirHAd3OcnJFNuPpCZ0yyaTy9_2QUxXCdo3K-2anXOwFdMhpdT9mfPXJH7PQviNW2QC-ZR1nWEfwTg37IBjI8F6lF2PCHIkX3dy9AXM0sJF0a66_N2Y4jpouAe_unpVJMvWMn9KEO10zmgXiAJZGSXIY0LRLERWcuk3z6VAEtn3zjg9qh5suZmFcmBA8W4OnVj1KTzdey99T0YlCAnF-ih_gdM3nQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/phelanmcdermid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCZqEfI3ukQWDghx75z0hQwugG2D_Cg72uWshPPFpZB4-GJixwETIK9jdUigYmw_OSNxnyMRyYqwLINMwECTybw6DZJoLKsj9yEbxRkr0lzH3EaFJPHivY6f_muvfirHAd3OcnJFNuPpCZ0yyaTy9_2QUxXCdo3K-2anXOwFdMhpdT9mfPXJH7PQviNW2QC-ZR1nWEfwTg37IBjI8F6lF2PCHIkX3dy9AXM0sJF0a66_N2Y4jpouAe_unpVJMvWMn9KEO10zmgXiAJZGSXIY0LRLERWcuk3z6VAEtn3zjg9qh5suZmFcmBA8W4OnVj1KTzdey99T0YlCAnF-ih_gdM3nQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/diainternacionaldelsindromephelanmcdermid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCZqEfI3ukQWDghx75z0hQwugG2D_Cg72uWshPPFpZB4-GJixwETIK9jdUigYmw_OSNxnyMRyYqwLINMwECTybw6DZJoLKsj9yEbxRkr0lzH3EaFJPHivY6f_muvfirHAd3OcnJFNuPpCZ0yyaTy9_2QUxXCdo3K-2anXOwFdMhpdT9mfPXJH7PQviNW2QC-ZR1nWEfwTg37IBjI8F6lF2PCHIkX3dy9AXM0sJF0a66_N2Y4jpouAe_unpVJMvWMn9KEO10zmgXiAJZGSXIY0LRLERWcuk3z6VAEtn3zjg9qh5suZmFcmBA8W4OnVj1KTzdey99T0YlCAnF-ih_gdM3nQ&__tn__=%2ANK-R
https://www.facebook.com/hashtag/diainternacionaldelsindromephelanmcdermid?__eep__=6&source=feed_text&epa=HASHTAG&__xts__%5B0%5D=68.ARCZqEfI3ukQWDghx75z0hQwugG2D_Cg72uWshPPFpZB4-GJixwETIK9jdUigYmw_OSNxnyMRyYqwLINMwECTybw6DZJoLKsj9yEbxRkr0lzH3EaFJPHivY6f_muvfirHAd3OcnJFNuPpCZ0yyaTy9_2QUxXCdo3K-2anXOwFdMhpdT9mfPXJH7PQviNW2QC-ZR1nWEfwTg37IBjI8F6lF2PCHIkX3dy9AXM0sJF0a66_N2Y4jpouAe_unpVJMvWMn9KEO10zmgXiAJZGSXIY0LRLERWcuk3z6VAEtn3zjg9qh5suZmFcmBA8W4OnVj1KTzdey99T0YlCAnF-ih_gdM3nQ&__tn__=%2ANK-R
http://www.phoca.cz/phocapdf


Principales características de las personas con Síndrome de Phelan-McDermid y tratamiento.
Última actualización: Jueves, 22 Octubre 2020 19:39
Visto: 2661

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

 2 / 2

Phoca PDF

http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

