Prever para no lamentar.
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Sierra de Cubitas, 3 sep.- Con la llegada de un nuevo curso escolar es preciso aumentar la
formacién de una cultura sanitaria en los centros educativos que favorezca una actitud
preventiva ante la incidencia de enfermedades epidemioldgicas.

Segun explicé Yoannia Reyes Fontes, jefa de primer ciclo en la escuela primaria José Marti, es
una prioridad en el centro la formacion de una correcta higiene en los nifios que llegan por vez
primera a la escuela, asi como las charlas educativas con padres acerca del cuidado en casa
con los pequerios.

Asimismo se dialoga con los infantes sobre la necesidad de evitar compartir los objetos de uso
personal, lavarse las manos antes y después de ir al bafio, dijo Reyes Fontes.

Otra de las acciones que desarrolla el centro esté las acciones de divulgacion sobre la
cloracion del agua y una correcta manipulacion de los alimentos, todas necesarias para
garantizar un estilo de vida saludable.

Fuente.Radio Cubitas.

Por.Dayanis Dutil Preval.
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