¢ Qué vitaminas tiene el propdéleo?
Ultima actualizacion: Miércoles, 07 Febrero 2024 09:56
Visto: 267
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Las abejas lo usan para construir colmenas y puede contener subproductos de
las colmenas. El propdleo parece ayudar a combatir bacterias, virus y hongos.
También podria tener efectos antiinflamatorios y ayudar a curar la piel. El
propdleo rara vez esta disponible en su forma pura.

¢, Qué vitaminas tiene el propdleo?
El Propdleo: Como tomarlo, caracteristicas y beneficios | MARNYS

El propoleo también contiene importantes vitaminas, como las vitaminas B1, B2
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B6, C y E y minerales utiles como el magnesio, calcio, potasio, sodio, cobre, zinc,
manganeso y hierro.

¢, Qué hace el propdleo en los pulmones?

respiratorias, posee accion antiinflamatoria y. anestésica. ldeal para tratar el
asma, la tos, la bronquitis y estados.

#CubaPorLaVida #CubaPorLaSalud #MNT



https://www.facebook.com/hashtag/cubaporlavida?__eep__=6&__cft__[0]=AZUUPHefqtOxXQ5mN1DRq14X6CiBzW7IDKN_iFVPO4DzfhkVS4PwC_Tdjxy_g4_CksYfvEkoCxZo_vqBMoVONCjiEvhXTNEAvuUaOth9bP9osBAnXKcFnme8IioU-7bzYFcobJlKp4ywJ7udk23v50xK-3SfWEtKG432qyK7Udmnamhdz02PcdCNU7YVEwBfdTg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/cubaporlasalud?__eep__=6&__cft__[0]=AZUUPHefqtOxXQ5mN1DRq14X6CiBzW7IDKN_iFVPO4DzfhkVS4PwC_Tdjxy_g4_CksYfvEkoCxZo_vqBMoVONCjiEvhXTNEAvuUaOth9bP9osBAnXKcFnme8IioU-7bzYFcobJlKp4ywJ7udk23v50xK-3SfWEtKG432qyK7Udmnamhdz02PcdCNU7YVEwBfdTg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/mnt?__eep__=6&__cft__[0]=AZUUPHefqtOxXQ5mN1DRq14X6CiBzW7IDKN_iFVPO4DzfhkVS4PwC_Tdjxy_g4_CksYfvEkoCxZo_vqBMoVONCjiEvhXTNEAvuUaOth9bP9osBAnXKcFnme8IioU-7bzYFcobJlKp4ywJ7udk23v50xK-3SfWEtKG432qyK7Udmnamhdz02PcdCNU7YVEwBfdTg&__tn__=*NK-R
http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

