Semana del Bienestar en las Instituciones educativas Camaguieyanas
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Con el acto provincial en la Secundaria Basica Inés Luaces se dio apertura en Camaguley
a La Semana del Bienestar que se llevara a cabo del 14 al 21 de septiembre 2019. El lema
de la campania es "Creando escuelas saludables”. Al visibilizar las escuelas saludables para
todos y todas, la Semana del Bienestar busca brindar luz al acceso a la salud para los y

las estudiantes a través de entornos saludables, espacios donde se promueva la salud

de los nifios, niflas y adolescentes, y donde los y las estudiantes y la comunidad puedan hacer
elecciones saludables facilmente.

Promover estilos de vida saludables es el principal objetivo de las actividades que se llevan a
cabo por estos dias en el territorio agramontino, entre las que se encuentran conversatorios
para prevenir el uso de drogas, de una sexualidad responsable en los centros educativos,
exposiciones, charlas, actividades fisicas y deportivas, para el afianzamiento de los valores
humanos, el manejo del estrés y el desarrollo personal; asi como la invitacion a una
alimentacion saludable.
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